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همزمان با هفته سلامت کودکان و با همکاری شبکه بهداشت و درمان و بهزیستی شمیرانات انجام شد

غربالگری تنبلی چشم ۷۸ کودک در لواسان انجام شد

همزمان با هفته سلامت کودکان، برنامه غربالگری تنبلی چشم کودکان ۳ تا ۶ سال با همکاری شبکه بهداشت و درمان و

بهزیستی شمیرانات در فرهنگسرای البرز لواسان برگزار شد. در این برنامه، بینایی ۷۸ کودک غربالگری و ۱۰ کودک

مشکوک به تنبلی چشم برای بررسیهای تخصصی به متخصص مربوطه در بهزیستی ارجاع شدند. همچنین خدمات

مراقبتی، آموزش تغذیه سالم، بهداشت فردی و مشاوره روانشناسی به مادران ارائه شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان شمیرانات، هم زمان با هفته سلامت کودکان، برنامه غربالگری
تنبلی چشم کودکان ۳ تا ۶ سال با همکاری شبکه بهداشت و درمان و بهزیستی شمیرانات در فرهنگسرای البرز

لواسان برگزار شد.

این برنامه با هدف شناسایی زودهنگام اختلالات بینایی و پیشگیری از عوارض ناشی از تشخیص دیرهنگام
تنبلی چشم، از طریق فراخوان تلفنی و دعوت از ۱۰۰ خانوار اجرا شد که طی آن، ۷۸ کودک مورد غربالگری قرار

گرفتند.
بر اساس نتایج غربالگری، ۱۰ کودک مشکوک به تنبلی چشم شناسایی و برای انجام بررسی های تکمیلی به

متخصص مربوطه در بهزیستی ارجاع شدند.
هم زمان با اجرای این طرح، برنامه های جانبی متنوعی با هدف ارتقای سلامت کودکان و افزایش آگاهی
خانواده ها برگزار شد. ارائه خدمات میز خدمت و انجام مراقبت های متناسب با گروه های سنی، آموزش روان
شناسی به مادران و آموزش اصول تغذیه سالم و بهداشت فردی به کودکان از جمله اقدامات انجام شده در این

برنامه بود.
افزایش دسترسی کودکان به خدمات غربالگری و اقدامات پیشگیرانه،  اجرای این طرح در راستای تقویت 
تشخیص زودهنگام مشکلات بینایی و ارتقای آگاهی والدین درباره اهمیت مراقبت های سلامت در دوران

کودکی انجام شد.
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