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با هدف ارائه خدمات سلامتمحور در بستر جامعه انجام شد؛

برپایی میز خدمت سلامت در ترهبار شهید محلاتی

میز خدمت سلامت با محوریت غربالگری فشارخون و قند خون، ارائه مشاوره و آموزشهای بهداشتی و اطلاعرسانی

خدمات رایگان مراکز خدمات جامع سلامت، به همت واحد آموزش و ارتقای سلامت شبکه بهداشت و درمان شمیرانات

در ترهبار شهید محلاتی برپا شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان شمیرانات، به همت واحد آموزش و ارتقای سلامت ستاد شبکه و با هماهنگی های انجام شده با شهرداری منطقه یک و تره بار محله شهید محلاتی،

میز خدمت سلامت با مشارکت واحدهای ستادی گسترش، سلامت خانواده و مبارزه با بیماری های واگیر و غیرواگیر در محل تره بار شهید محلاتی برپا شد.

این برنامه با هدف تسهیل دسترسی شهروندان به خدمات سلامت، افزایش آگاهی عمومی و تقویت رویکرد پیشگیری و خودمراقبتی و با دعوت از مراجعین و عموم مردم حاضر در تره بار اجرا شد.

در این میز خدمت، مراقبان سلامت ضمن ارائه خدمات کنترل فشارخون و قند خون، مشاوره های سلامت و آموزش های متنوعی در زمینه سبک زندگی سالم، پیشگیری از بیماری ها و خودمراقبتی

ارائه کردند.

همچنین با توجه به اجرای کمپین های سلامت سال ۱۴۰۵ با موضوعات «حیوان گزیدگی و پیشگیری از هاری»، «پیشگیری از سرطان و واکسیناسیون» و «هفته ملی سالمندان»، آموزش های لازم در

زمینه پیشگیری از حیوان گزیدگی، اقدامات ضروری پس از حیوان گزیدگی، اهمیت واکسیناسیون و پیشگیری از سرطان ها به شهروندان ارائه شد.

در ادامه این برنامه، ضمن توزیع بروشورهای آموزشی، خدمات قابل ارائه به صورت رایگان در مراکز خدمات جامع سلامت تحت پوشش شبکه بهداشت و درمان شمیرانات به مراجعین معرفی و اطلاع

رسانی شد.

همچنین شهروندان با مراکز ارائه دهنده خدمات تزریق واکسن هاری رایگان و شبانه روزی تحت پوشش شبکه آشنا شدند و آموزش های لازم در زمینه مراجعه به موقع و دریافت خدمات پیشگیری

پس از حیوان گزیدگی ارائه شد.

برپایی این میز خدمت، فرصتی برای ارتباط مستقیم مراقبان سلامت با شهروندان و پاسخگویی به پرسش های آنان در زمینه های مختلف سلامت فراهم کرد و ارائه خدمات و آموزش های سلامت با

استقبال و رضایت مطلوب مراجعه کنندگان همراه بود.

این برنامه در راستای رویکرد شبکه بهداشت و درمان شمیرانات در توسعه آموزش های سلامت محور، ارائه خدمات پیشگیرانه در سطح جامعه و افزایش دسترسی شهروندان به خدمات رایگان نظام

سلامت اجرا شد.
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