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استاژ کشوری کاتا و کومیته کاراته کنترلی در شمیرانات برگزار شد

استاژ بزرگ کشوری کاتا و کومیته کاراته کنترلی سبک شوتوکان jks ، به مناسبت گرامیداشت نیمه شعبان، در سالن

تکواندو پایتخت به انجام رسید.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شمیرانات، نائب رئیس هیئت کاراته شهرستان، حضور علی عربی، تینا
عربی، نوژا نوربخش، نورا نوربخش، باران بصیری، شکرانه بهادران، نازنین رزقی، مه سیما قربانیان، الیکا کلانتری، و ملیکا

فریدی، هنرجویان شهرستان شمیرانات در این استاژ فنی را گزارش داد.
مینا دهقانی گفت: شرکت کنندگان در این استاژ از سراسر کشور، تحت تدریس دکتر کیکاوس سعیدی (نائب رئیس
فدراسیون کاراته) و ریاست انجمن شوتوکان jks ایران در بخش کاتا، و همچنین، تحت تدریس کاپیتان تیم ملی ایران ذبیح

الله پورشیب در بخش کومیته، گواهی آموزشی دارای اعتبار آموزشی دریافت خواهند کرد.
مهمان افتخاری این استاژ فنی باشکوه، هادی ساعی پر افتخارترین المپیکی ایران بود. زهرا عابدی مسئول ورزش بانوان
شهرستان شمیرانات، مینا دهقانی نائب رئیس هیئت کاراته شمیرانات، و سید پوریا مصطفوی مسئول روابط عمومی و

امور بین الملل هیئت، نمایندگان شهرستان شمیرانات در این دوره فنی و تخصصی بودند.
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