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برگزاری نشست تخصصی هیئت وزنهبرداری شمیرانات

نشست تخصصی رئیس اداره ورزش و جوانان شمیرانات با رئیس و اعضای هیئت وزنهبرداری شهرستان ظهر سهشنبه

برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شمیرانات، حسین رحیمی پور میزبان مهدی عابدینی رئیس هیئت وزنه
برداری شهرستان، احسان گل نژاد مشاور رئیس هیئت، سارا معرفت ناءب رئیس و مریم سبزه کار مسئول کمیته کراس

فیت هیئت بود.
طی نشست مزبور که با حضور رضا مقدم مسئول امور هیئت های ورزشی شمیرانات، زهرا عابدی مسئول ورزش بانوان
و شهاب خسروی کارشناس ورزش شهرستان برگزار شد، پیرامون پویایی هیئت مذکور و تقویت همدلی، هم فکری و

همبستگی بین اعضای آن گفت وگو شد.
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