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برگزاری شورای ورزش شمیرانات/ کسب مقام اول ورزش بانوان شمیرانات در استان تهران

شاکریفر مسئول امور پیگیری امور بانوان اداره کل ورزش و جوانان استان تهران اعلام کرد: بنا بر ارزیابی گروه هماهنگی

بانوان اداره کل ورزش و جوانان، در خصوص عملکرد ورزش بانوان شهرستانهای سطح استان، شمیرانات با کسب امتیاز

۹۳، رتبه نخست را در این حوزه کسب کرد.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شمیرانات، شورای ورزش شهرستان روز یکشنبه به ریاست مجتبی ذاکریان فرماندار شمیرانات
و با حضور محسن مبارکی معاون سیاسی انتظامی، کرمعلی ایرجی معاون ورزش اداره کل ورزش و جوانان استان تهران، حسین
رحیمی پور رئیس این اداره در شمیرانات و جمعی از پیشکسوتان ورزشی و نمایندگان ادارات در سالن اجتماعات فرمانداری

برگزار شد .
فرماندار شمیرانات ضمن عرض تسلیت ایام سوگواری اباعبدالله علیه السلام و یاران با وفای ایشان، با اشاره به اهمیت نظارت
در حوزه ورزش بیان داشت: با عنایت به نگاهی که به انسان، هدف از آفرینش و مسیر سعادت آن تعریف می کنیم، تمام ابزار و
امکانات باید در خدمت قرار گیرد تا پیشرفت و سعادت محقق شود. براساس این منطق، تربیت بدن و ورزش، به خودی خود
هدف نیست و ابزاری برای به سعادت رساندن انسان است، لذا بایستی در این مسیر از هرچه به هدف آسیب می زند، دوری

کنیم.
ذاکریان با اشاره به باشگاه های خانگی (Home Gym) ابراز داشت: برخی روش ها نه تنها ابزاری در مسیر رسیدن به سعادت

نیست، بلکه عکس آن حرکت می کند، که یکی از وجوه آن بی بند و باری هاست که در این حوزه بروز دارد.
وی ادامه داد: امروزه بسیاری از ورزش ها، و سبک و سیاق پرداختن به آن ها، سبکی که هم خوان با فطرت و در مسیر سعادت

انسان باشد، نیست . آسیب های مخربی برای جنبه معنوی و حتی جسمی دارد، که بیش از منفعت آن هاست.
رئیس شورای ورزش شمیرانات با تاکید بر لزوم تشدید نظارت ها در حوزه مذکور، اظهار داشت: منظور ما از نظارت این نیست
که هر خانه ای یک وسیله ورزشی داشت، باشگاه تلقی شود؛ بلکه بایستی آمار دقیقی از آن هایی که در مقابل جریان سالم
ورزش فعالیت و تبلیغات رسمی انجام می دهند، در دست باشد، سازوکار نظارتی تعریف شده و هرجا تخلفی رخ می دهد،

مطابق قانون به شدیدترین وجه برخورد شود.
وی با اشاره به جشنواره پرچم و حضور پررنگ شمیرانات در آن، خاطرنشان کرد: بی شک دهیاری ها در احیا و صیانت از هویت
منطقه وظایفی دارند که غفلت از آن ها پذیرفتنی نیست. در همین راستا، خانه ورزش های روستایی که تجهیزات دریافت کرده

و فعال نشده اند، توسط متولیان ورزش به فرمانداری گزارش شوند تا پیگیری لازم صورت بگیرد.
ذاکریان با تاکید بر اهمیت پرداختن به ورزش های روستایی و هویت شهرستان ابراز داشت: شمیرانات ظرفیت برگزاری جشنواره
های استانی و ملی را دارد، و می توان زیرساخت های دائمی برای این مهم ایجاد کرد؛ لذا از هر پیشنهاد و طرحی در این حوزه

استقبال می کنیم.
فرماندار شمیرانات همچنین با اشاره به گزارش اداره ورزش مبنی بر تعدد باشگاه های بدنسازی و پرورش اندام در منطقه
خاطرنشان کرد: ضروری ست توجه ها معطوف به ورزش های پایه بویژه ورزش هایی که شمیرانات بیش از دیگر رشته ها در آن

استعداد دارد، شود.
نماینده عالی دولت در شمیرانات ضمن عرض تبریک به بانوان ورزش کار شهرستان، یادآور شد: طی نشست های مردمی در
مساجد نیز بانوان پیگیری خوبی برای سرانه های ورزشی خود دارند که بسیار خوب است. شهرداری نیز ظرفیت های خوبی در

اختیار ایشان قرار می دهد، اما اقدام در این حوزه نیز باید هدف مند باشد و تمرکز بر ورزش نوجوانان و جوانان افزایش یابد.
وی همچنین بر ضرورت تقویت ارتباط هیئت های ورزشی با مساجد در راستای اجرای طرح محله محوری برای تحقق هدف

مذکور و کارآمدی اقدامات در روستاها و محلات تاکید کرد .

بانوان، نقطه قوت مدال آوری در استان تهران هستند
معاون ورزش اداره کل ورزش و جوانان استان تهران نیز اظهار داشت: نقطه قوت مدال آوری در استان تهران، بانوان هستند؛ به
طوری که در برخی از المپیادهای اخیر در مقایسه با استان های دیگر، با باخت پسران مواجه بوده ایم اما قوت تهران در بخش
بانوان، سبب شد تا در جمع مدال ها بالاتر از استان های دیگر قرار بگیریم که طی بررسی شاخص های این ظرفیت نیز

شمیرانات سرآمد آن بوده است .
ایرجی اعلام کرد: از سال گذشته سامانه ای به منظور ارزیابی عملکرد هیئت های ورزشی در شهرستان ها فعال شد که شمیرانات

جزو گروه های پیشتاز این سامانه است.
وی با بیان این که اهتمام ما بر این است، کسب مدال های متعدد ورزشکاران استان تهران، ما را از نقاط ضعفی که وجود دارد
غافل نکند، خاطرنشان کرد: فرآیند گرفتن مجوز برای متقاضیان تسریع و به حدود یک ماه رسیده است. این مهم به کاهش
باشگاه های خانگی (Home Gym) نیز کمک کرده، چراکه یکی از مهم ترین دلایل عدم مراجعه آن ها برای اخذ مجوز، طولانی

بودن فرآیند مذکور بوده است.
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رئیس اداره ورزش و جوانان شمیرانات نیز به ارائه گزارش ۴ ماهه سال جاری پرداخت و گفت: کسب مقام نائب قهرمانی آسیا
توسط تیم هاکی یخ، برگزاری هشتمین دوره مسابقات مسترکاپ بین المللی کاراته در سوهانک، کسب مدال نقره، طلا و برنز به
ترتیب در رشته های شطرنج و تکواندو، برگزاری مسابقات بین المللی کیوکشین کاراته در لواسان، برگزاری جشنواره هفته
شمیرانات با مشارکت ۲۱ هیئت ورزشی، میزبانی بیش از ۲۲ مسابقه ورزشی در رشته های مختلف در سطح شهرستان، برگزاری
بیش از ۱۲۱ فعالیت شامل کوهنوردی، گلگشت ها، پیاده روی خانوادگی، همایش، جشنواره و کلاس های آموزشی و مربی گری

از جمله اقدامات در مدت مذکور بوده است.
حسین رحیمی پور با اعلام این که، سرانه ورزشی شمیرانات میانگین ۴۱ سانتی متر مربع و تعداد هیئت های فعال از ۴۸ هیئت
ورزشی شهرستان، ۴۱ هیئت است، خاطرنشان کرد: طی مدت مذکور، آمار مدال های برون مرزی و بین المللی، به یک طلا، ۴

نقره و ۷ برنز، مدال های کشوری ۵ طلا و یک برنز، مدال های استانی ۱۰ طلا، ۱۴ نقره و ۱۴ برنز، رسیده است .
وی استخر دارآباد با ۹۵ درصد پیشرفت را به عنوان پروژه عمرانی ورزش و جوانان شمیرانات نام برد که پیش بینی می شود در

هفته دولت ۱۴۰۲ به بهره برداری برسد.
رحیمی پور با اشاره به برگزاری المپیاد استعدادهای برتر استان تهران به میزبانی شمیرانات در ۳ رشته اسکیت، هاکی و گلف،
ادامه داد: قهرمانی تیم بدمینتون پسران در مسابقات استعداد برتر، کسب مدال نقره در استعدادهای برتر (بوکس)، کسب مدال
نائب قهرمانی بسکتبال پسران، کسب ۵ مدال در رشته تیراندازی (یک طلا، ۲ نقره و ۲ برنز)، کسب مدال نائب قهرمانی قایق
رانی دختران، کسب ۵ مدال در رشته ژیمناستیک (یک طلا، ۲ نقره و ۲ برنز)، کسب مدال برنز در کاراته و کسب ۳ مدال در رشته

اسکیت نیز از دیگر افتخارات ورزش شمیرانات در سال جاری است.
رئیس اداره ورزش و جوانان شمیرانات اعلام کرد: در سطح شهرستان ۳۶ باشگاه دولتی و ۱۱۰ باشگاه خصوصی است.

وی اعلام کرد: در سال گذشته ۱۷ مجوز و در سال جاری تاکنون ۸ مجوز صادر شده است؛ ۲۰ درخواست صدور مجوز نیز در دست
بررسی قرار دارد. همچنین طی ۱۲۵ بازدید در طول ۴ ماهه ۱۴۰۲، ۳ واحد از اماکن ورزشی پلمب شده است .
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