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پیام تبریک فرماندار شمیرانات به مناسبت هفته تربیت بدنی و ورزش

سید مهدی ساداتی در پیامی هفته تربیت بدنی و ورزش را به ورزشکاران که تعالی در رسیدن به انسانیت و پهلوانی

دارند را تبریک گفت.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان شمیرانات، در این پیام امده است:
هفته تربیت بدنی، روزهای اندیشیدن به روش های توسعه و رشد وجودی انسان و معرفی الگوهای انسانیت و پهلوانی
است . فرصت ارزشمندی برای آشنایی بیشتر جامعه با موضوع مهم ورزش و زمینه مناسبی برای تبیین اهمیت و آثار آن

در ابعاد فردی و اجتماعی است.
ورزش به عنوان یک ضرورت و نیاز در زندگی همه افراد به صورت عام و نیز به عنوان یک رکن اساسی و حیاتی برای
حضور در فعالیت های اجتماعی از اهمیت خاصی برخوردار است؛ توصیه رهبر معظم انقلاب به جوانان در سه رکن

تحصیل، تهذیب و ورزش می تواند جوانان را در نشاط و شادابی غنی سازی کند.
اینجانب فرارسیدن هفته تربیت بدنی و ورزش را به کلیه دست اندرکاران امر تربیت بدنی و ورزش شهرستان شمیرانات
که خطه پهلوانان وقهرمانان است را به مربیان، ورزشکاران، داوران، پیشکسوتان و کلیه حامیان ورزشی تبریک عرض

نموده و از درگاه خداوند متعال توفیق روزافزون جامعه ورزش کشور را مسئلت می نمایم.
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